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Lubuski Piknik Zdrowia w liczbach [WIDEO]

  
Kategoria -  Archiwum 

Data publikacji -9 czerwca 2017 godz. 14:41  

Lubuski Piknik Zdrowia to zdecydowanie największa prozdrowotna
impreza w regionie. W tym roku odbył się już po raz ósmy. Ale po raz
pierwszy Lubuszanie zdecydowanie udowodnili, że zdrowie jest ważniejsze
niż pogoda… Pomimo lekko deszczowej aury na Piknik przyszły tysiące
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osób! Było nie tylko zdrowo, ale też bardzo aktywnie.

Piknikowe pole w drzonkowskim Ośrodku zamieniło się na jeden dzień w szpital pod
chmurką. Największe lecznice z województwa lubuskiego nie tylko promują swoją
ofertę, ale także przy okazji badają uczestników Pikniku. Można było skorzystać
m.in. z bezpłatnych badań poziomu cukru, ciśnienia, ale także bardziej
specjalistycznych: badań obciążenia stawów kolanowych, czy zmian na skórze. Kto
korzystał z tych atrakcji, mógł przy okazji wziąć udział w konkursie zorganizowanym
przez Departament Ochrony Zdrowia: Paszporcie Zdrowego Lubuszanina.
Nagrodami były gadżety z logo „Zdrowe Lubuskie”.

Rozgrzewka na wuef

Widownię przyciągnęła… rozgrzewka na lekcję wuefu w wykonaniu uczniów szkół
podstawowych. Jednocześnie odbyło się rozstrzygnięcie konkursu „Raz, dwa, trzy –
poruszaj się i ty” ogłoszonego w kwietniu przez marszałek Elżbietę Annę Polak.
Marszałek ufundowała nagrody – bony pieniężne na zakup sprzętu sportowego dla
szkół.

Kategoria klas I-III

1 miejsce: „Akademia Talentów” Niepubliczna Szkoła Podstawowa w Zielonej Górze
– 1200 zł na sprzęt sportowy

wyróżnienie: Zespól Szkół Katolickich w Zielonej Górze – 500 zł na sprzęt sportowy

wyróżnienie: Zespół Szkól Nr 1 w Szprotawie – 500 zł na sprzęt sportowy

Kategoria klas IV-VI

1 miejsce: Zespół Szkół w Małomicach – 1200 zł na sprzęt sportowy

wyróżnienie: Zespół Edukacyjny Nr 8 w Zielonej Górze – 500 zł na sprzęt sportowy

wyróżnienie: Zespół Szkół Nr 13 w Gorzowie Wlkp. – 500 zł na sprzęt sportowy

Piknik w liczbach

62 wystawców
80 kilogramów zjedzonych jabłek!
64 uczestników I Piknikowego Biegu o Puchar Marszałka Województwa
Lubuskiego
70 uczestników Rajdu Rowerowego na Lubuski Piknik Zdrowia
15 uczestników marszu nordic walking
120 uczestników konkursu strzeleckiego
543 wydane Paszporty Zdrowego Lubuszanina
26 osób nagrodzonych w konkursie Paszport Zdrowego Lubuszanina
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110 wypełniony ankiet ewaluacyjnych dotyczących Pikniku
10 zespołów / artystów występujących na piknikowej scenie
183 osoby przebadane w słuchobusie
6 drużyn w rozgrywkach ulicznej piłki nożnej
6,3 litra oddanej krwi podczas Pikniku
200 plakatów promujących Piknik
5000 ulotek promujących Piknik
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