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Niepetnosprawni - inni, nie oznacza gorsi! O tym, z jakimi borykaja sie
przeciwnosciami oraz jakie to uczucia mie¢ pewne ograniczenia moze
przekonac sie kazdy, kto odwiedzajac lubuska strefe zajrzy do Grodu
Otwartych Serc i wezmie udziat w grze ,,Zamiana” i choc¢ na chwile
»wejdzie w skdre” osoby niepetnosprawnej. Do ,Zamiany” zachecata
prezes Fundacji Opiekun Serca Joanna Brodzik.

- Chcielibysmy wptyna¢ na zmiane swiadomosci spotecznej. Wszyscy, ktérzy pytaja
mnie, dlaczego tu jestem, odpowiadam, bo moge, bo ze wszystkich mozliwosci,
ktére mam, wybratam wtasnie to, zeby by¢ tutaj - podkreslata prezes fundacji.

Projekt ,Zamiana” ma na celu budowanie Sswiadomosci spotecznej wobec osdb
niepetnosprawnych. Sytuacja w ktérej, osoby petnosprawne doswiadczaja
perspektywy ograniczenia osoby niepetnosprawnej pozwala na lepsze zrozumienie
problemu i barier, z ktérymi musza zmagacd sie na co dzien. Gra jest szansg na
odwrdcenie rél. Celem gry jest takze edukacja w kwestii wrazliwosci spoteczne;j
wobec 0sbéb niepetnosprawnych. Jak to jest nie widzie¢ sprawdzita na wtasnej skérze
marszatek Elzbieta Anna Polak.

- Gra Zamiana zostata wymyslona, zeby pod pretekstem zabawy dac szanse
zdrowym wejs¢ w role oséb niepetnosprawnych i w ten sposéb poprzez osobiste
doswiadczenie ograniczeh zmienia¢ Swiadomos¢ spoteczng wobec
niepetnosprawnosci - podkresla Joanna Brodzik. - Dzieki marszatek Polak, fundacja
Opiekun Serca przeprowadzila Zamiane na strefie Lubuskiej na Woodstock. Ponad
setka ludzi, réwniez pani marszalek losowata za pomocg naszej wielkiej, miekkiej
kostki swoje ograniczenie. Dzieki wpisom do Ksiegi Zamiany wiemy jak gtebokie
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wrazenie wywiera to doswiadczenie. tzy wzruszenia, wyrazy szacunku, entuzjazm i
Swiadomosc to skarby, ktére z Grodu Otwartych Serc wyniesione zostaty przez
Uczestnikéw. Dziekujemy i zapraszamy jutro, w sobote, do Zamiany. Strefa Lubuska
0 godz. 14.00. | Ty mozesz zostac niepetnosprawny! Sprawdz co to w Tobie zmieni.
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