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Jak dtugo zyje przecietny Lubuszanin? Z danych Urzedu Statystycznego w
Zielone Gorze wynika, ze w 2016 r. mezczyzni zyli przecietnie 73 lata,
natomiast kobiety 81,4. Oznacza to, Zze w porownaniu z rokiem 1995
trwanie zycia wydtuzyto sie o blisko 6 lat. Z danych statystycznych wynika
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takze, ze dtuzej zyja mieszkancy miast - srednio o 1,5 roku wiecej niz
mieszkancy wsi. - To ze zyjemy dtuzej, to zastuga zdrowego stylu zycia,
ktory tak bardzo propagujemy w regionie. Nasze zdrowie zalezy bowiem w
duzej mierze od nas samych - komentuje marszatek Elzbieta Anna Polak.

Z danych Urzedu Statystycznego wynika, ze najdtuzej zyja mieszkahcy wojewddztw
podkarpackiego i matopolskiego. Najkrécej zas mieszkancy wojewddztwa téddzkiego i
slaskiego.

Lubuszanie stanowia 2,6% wszystkich mieszkancéw Polski. Jest nas obecnie nieco
ponad milion! Najbardziej zaludnionymi miastami w regionie s jego dwie stolice:
Zielona Godra - 139 tys. mieszkancéw oraz Gorzow WIikp. - 124 tys. Najmniejszym
miastem w regionie jest Szlichtyngowa - 1,3 tys. mieszkahncéw. Lubuskie
zamieszkuje wiecej kobiet niz mezczyzn.
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