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»Lubuskie - region spetniajacy oczekiwania Seniorow” to hasto |
Lubuskiego Sejmiku Seniorow, ktory odbyt sie 16 pazdziernika 2017 r. w
Sali Kolumnowej Sejmiku Wojewddztwa Lubuskiego. Obrady
zainaugurowaty XIX Lubuski Tydzien Seniora. Celem wydarzenia, ktérego
inicjatorka jest marszatek Elzbieta Anna Polak byto zmotywowanie oséb
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starszych do uczestnictwa w zyciu spotecznym i politycznym regionu oraz
dzielenie sie swoja wiedza i bogatym doswiadczeniem.

Zaproszenia do udziatu, w imieniu marszatek Elzbiety Anny Polak i
przewodniczgcego sejmiku Czestawa Fiedorowicza, zostaty wystane do
stowarzyszenh i instytucji dziatajgcych na rzecz oséb starszych w wojewddztwie
lubuskim.

Sposréd nadestanych kandydatur Lubuska Spoteczna Rada Senioréw wybrata 30
Radnych Senioréw: Czestaw Apanasowicz, Helena Binicewicz, Maria Borkowska,
Woijciech Brodzifiski, Bernard Chmiel, Kazimiera Chrzanowska, Urszula Chudak,
Regina Drgas, Zofia Gtogowska, Krystyna llkowska, Tadeusz Jakubiak, Zbigniew
Jankowski, Krystyna Klimaszewska, Edward Korban, Wtadystaw Kozak, Lech
Krychowski, Jerzy takomy, Stanistawa Makarewicz, Regina Nowotna, Ryszard
Popadiuk, Iwona Raksa, Maria Serafin, Tadeusz Sierzant, Krystyna Stachdéw,
Wtodzimierz Szopinski, Teresa Wilkowska, Krystyna Zaleska, Irena Zdunek,
Kazimierz Zielinski, Henryka Zuk.

W sesji nie uczestniczyli Lech Krychowski i Iwona Raksa.

Na poczatku gtos zabrali: postanka Krystyna Sibifnska, ktéra podziekowata za
zaproszenie. - Cieszy mnie, ze moge uczestniczy¢ w tak waznym wydarzeniu.
Dziekuje wam za wasze doswiadczenie, energie i zapat. Z catg pewnosciag mozemy
sie od was uczyd tej aktywnosci. Ciesze sie, ze coraz czesSciej mtode pokolenie
wspotpracuje z seniorami przy réznych projektach - méwita poset.

Ks. Eugeniusz Jankiewicz nawigzat do stéw, ktore pojawity sie podczas mszy w
intencji senioréw. Odwotat sie do sentencji ,,Wczoraj jest historig, jutro jest
tajemnica, dzi$ jest darem” - Niech kazdy z was umie sie tym ,,dzis” cieszyc i dzieli¢
z innymi - powiedziat.

Gtos zabrat takze radny Klaudiusz Balcerzak. - Nie ma ludzi starych, sa tylko
aktywni i nieaktywni. Nie wszyscy moga by¢ aktywni. Sejmik powinien pomyslec o
tych, ktérzy chcieliby by¢ aktywni, ale nie mogg - méwit radny. Rdna Barbara
Kucharska podziekowata wszystkim tym, ktérzy pracujg z seniorami podkreslajac
jednoczesnie, ze od wielu lat pracuje z osobami w tym przedziale wiekowym.
Gosci w imieniu marszatek Elzbiety Anny Polak powitat wicemarszatek Romuald
Gawlik. - Chcemy jeszcze wiele przekaza¢ mtodemu pokoleniu. To my jestesmy
spoiwem dla mtodych i srednich pokoleh. Zalezy nam na tym, by Radni Seniorzy
opowiedzieli o swoich oczekiwaniach - moéwit wicemarszatek.

Obrady Sejmiku Seniorow odbyty sie na wzor sesji Sejmiku Wojewddztwa
Lubuskiego - przy stole obrad zasiadto 30 Radnych Senioréw. Na poczatku wreczono
zaswiadczenia do petnienia funkcji Radnego Seniora. W pierwszej kolejnosci
gtosowano nad porzadkiem | Lubuskiego Sejmiku Senioréw, ktéry zostat przyjety (za
28 gtoséw). W trakcie obrad radni wybrali ze swojego grona Przewodniczgcego |
Lubuskiego Sejmiku Senioréw. Przewodniczacg zostata Urszula Chudak (za 27
gtoséw, 1 wstrzymujacy). - Dziekuje za zaufanie i mysle, ze nie zawiode. To dla
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mnie wieki honor i zaszczyt - powiedziata Urszula Chudak.

Zatozenia polityki senioralnej w wojewddztwie lubuskim przedstawit wicemarszatek
Romuald Gawlik. Zobacz prezentacje

Przewodniczgcy Czestaw Fiedorowicz oméwit zadania Sejmiku Wojewddztwa
Lubuskiego. - Radnych sejmiku jest 30, wybieranych w 5 okregach. Radni
reprezentujg w sejmiku swoich wyborcéw. Sejmik jest organem stanowigcym i
kontrolnym wojewddztwa - méwit przewodniczacy Cz. Fiedorowicz. W prezentacji
ujete zostaty informacje dotyczace prezydium i kompetencji sejmiku, dziatalnosci
radnych, odznaczen i wyrdznieh przyznawanych przez sejmik. _Zobacz prezentacje

Radni Seniorzy obradowali w pieciu komisjach: komisja ds. zdrowia, komisja ds.
przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu, komisja ds. aktywnosci spotecznej,
komisja ds., aktywnosci zawodowej, komisja ds. bezpieczehstwa. Gtdwnga rola
radnych, podczas prac w Komisjach, byto zapoznanie sie, zaopiniowanie i zgtoszenie
ewentualnych uwag do projektu Wojewddzkiego Programu na rzecz Oséb Starszych.

Po pracach w komisjach odbyto sie gtosowanie nad przyjeciem Stanowiska
Lubuskiego Sejmiku Senioréw w sprawie Wojewddzkiego Programu na rzecz Oséb
Starszych. Zobacz tresc¢ stanowiska

Obradom przygladali sie radni wojewddztwa: Klaudiusz Balcerzak, tukasz Mejza,
Franciszek Wotowicz, Matgorzata Gosniowska-Kola, Anna Chinalska, Grazyna Deren,
Barbara Kucharska, postanki Katarzyna Osos i Krystyna Sibihska oraz ks. Eugeniusz
Jankiewicz. W sejmiku uczestniczyli takze samorzgdowcy, przedstawiciele Lubuskiej
Spotecznej Rady Senioréw, dyrektor Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej Jakub
Piosik oraz zastepca dyrektora Beata Kiecana, zastepca dyrektora Departamentu
Infrastruktury Spotecznej Izabela Kumor-Pilarczyk.

Odkrywamy lubuska kraine z babcia, dziadkiem

Podczas sejmiku rozstrzygnieto konkurs pod hastem ,Odkrywamy lubuskg kraine z
babcig, dziadkiem” organizowany przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w
Zielonej Gorze. Na konkurs wptyneto 55 prac, w tym 40 prac dzieci i mtodziezy w
przedziale wiekowym 6-11 lat oraz 15 prac w przedziale wiekowym 12-16 lat.
Cztonkowie Komisji brali pod uwage walory artystyczne oraz réznorodnosc ujecie
tematu. Komisja zakwalifikowata 54 nadestanych prac - biorgc pod uwage
spetnienie wymogéw formalnych.

Wyréznionymi w przedziale wiekowym 6-11 lat zostali:

- pierwsze wyrdznienie - Hania Janicka, 10 lat

- drugie wyréznienie - Arkadiusz Czajor, 10 lat

Wyréznieni w przedziale wiekowym 12-16 lat:
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- pierwsze wyroznienie - Maja Dziadas, 12 lat

- drugie wyréznienie - Amelia Bogdanowska, 14 lat
Uroczystosc¢ uswietnit koncert Jacka Borkowskiego.
Zdrowe Lubuskie

Podczas | Lubuskiego Sejmiku Seniorow Departament Ochrony Zdrowia przygotowat
stoiska w holu przed Salg Kolumnowa:

- Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy w Zielonej Gérze - badanie tlenku wegla w
wydychanym powietrzu;

- MEDKOL - badanie ci$nienia, poziomu cukru we krwi;

- Zielonogorskie AMAZONKI - nauka samobadania piersi na fantomie, porady i
konsultacje;

- Lubuskie Centrum Ortopedii w Swiebodzinie - platforma do badania obcigzenia
stawdw biodrowych i kolanowych;

- OSP z Jemiotowa, ktéra otrzymata z budzetu wojewdédztwa nowy defibrylator,

- Stoisko zdrowe Lubuskie DZ, certyfikat zdrowego Lubuszanina - mini test o
zdrowiu, informacja o projekcie Lubuszanie skutecznie przeciw nowotworom.

Ponadto przed urzedem odbyto sie wspdlne sadzenie cebulek zonkili w ramach
Ogdlnopolskiej Akcji Pola Nadziei, ktérej gtdbwnym celem jest uwrazliwienie
spoteczenstwa na los 0sdéb cierpigcych i terminalnie chorych oraz stanowi symbol
szerzenia idei bezinteresownej pomocy i okazania wsparcia drugiemu cztowiekowi.

Urzad marszatkowski przekazat 8 tys. cebulek na rzecz hospicjum w ramach
wsparcia akcji Pola Nadziei.
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