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21 października 2017 r. w Sali Kolumnowej Sejmiku Województwa
Lubuskiego odbył się Lubuski Dzień Trzeźwości. Wydarzenie skierowane
było do środowisk trzeźwościowych z województwa lubuskiego. Spotkanie
poprzedzone było mszą św. w Konkatedrze pw. Św. Jadwigi Śląskiej w
Zielonej Górze. 
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W imieniu Marszałek Województwa Lubuskiego Elżbiety Anny Polak spotkanie
otworzyła zastępca dyrektora Departamentu Infrastruktury Społecznej Izabela
Kumor-Pilarczyk. Wskazując na ważność problemu podkreśliła, jak istotne jest, aby
podejmować różne programy edukacyjne, promować postawy abstynenckie,
wspierać rehabilitację osób chorych.

Wydarzenie wpisuje się w Wojewódzki Program Profilaktyki i Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych na lata 2012-2017. Gości przywitali również Lucyna
Poźniak, kierownik Biura Profilaktyki i Przeciwdziałania Uzależnieniom w Miejskim
Ośrodku Pomocy Społecznej w Zielonej Górze, Zdzisław Sergun, działacz na rzecz
środowisk trzeźwościowych oraz Izabela Sumińska, kierownik Ośrodka Terapii
„Horyzont Bis” w Krośnie Odrzańskim. W części oficjalnej, mającej charakter
konferencji Marek Gieruszyński wygłosił wykład pt. „Rozpoznać symptomy
zbliżającej się choroby alkoholowej”, natomiast o „Roli terapeuty w chorobie
alkoholowej” opowiedziała Wiesława Gieruszyńska. Małżonkowie są
psychoterapeutami i na co dzień udzielają pomocy osobom uzależnionym i
członkom rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym. Podczas spotkania,
Grupy AA miały możliwość uczestnictwa w otwartym Mitingu AA. Wydarzenie było
również okazją do integracji wspólnot AA z województwa lubuskiego. Licznie
zgromadzeni przedstawiciele środowisk trzeźwościowych mieli okazję do wymiany
myśli i doświadczeń podczas przygotowanego poczęstunku. Uwieńczeniem
spotkania był wieczorek taneczny.

Widząc aprobatę środowisk abstynenckich, przedsięwzięcie może na stałe wpisać
się w działania samorządu województwa lubuskiego.

 

Informacja: Departament Infrastruktury Społecznej
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